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De quelle manière l’agroécologie peut-elle constituer un 
levier pour renforcer l’émancipation des femmes en 

Afrique du Nord ?

• Introduction : Rôle et place des femmes 
dans l’agroécologie

• Installation de la femme néo-rurale en 
agroécologie en système oasien et péri-urbain

• Agroécologie et émancipation de la femme 
rurale en agroécosystème de montagne (Algérie)

• Agroécologie et émancipation de la femme 
rurale en agroécosystème de montagne (Maroc)

• Mot de la fin par le grand témoin





Le rôle des femmes dans l’Agriculture en général  

• Les femmes contribuent d’une manière  primordiale à l’effort de 
production de l’alimentation mondiale et sa sécurisation

• Pionnières dans l’agriculture familiale et la sécurité alimentaire

• Rôle majeur dans la conservation des ressources naturelles et la 
préservation de pratiques agricoles résilientes aux changements 
climatiques

• Transmission intergénérationnelle des pratiques agroécologiques 
adaptées aux conditions



Les femmes pionnière dans le maintien de 
l'agriculture familiale

Agriculture familiale : 
• Concerne des exploitations 

agricoles de petite taille, 
reposant sur le travail familial. 
(FAO, 2014).

• La famille est au cœur des 
activités de l’exploitation 
agricole et particulièrement les 
femmes (recours très réduit au 
salariat)

• Une partie de la production est 
consommée par le ménage et 
une autre échangée sur un 
marché, souvent à travers des 
circuits cours.

Importance :
▪  Pluriactivité constitue une 

caractéristique fondamentale des PAF
▪ Assure la sécurité alimentaire locale 

des populations qui vivent de 
l'activité agricole,

▪ Produit en quantités restreintes mais 
de qualité supérieure

Gisement de savoirs et savoir-faire 
féminins



Importance de l’Agriculture familiale dans les pays Nords africains  

¾ des exploitations familiales dans le 
monde font moins 1 ha

71,1% des exploitations sont familiales au 
Maroc (moins de 5 ha)

78 % des exploitations sont familiales et 
Tunisie (moins de 5 ha)

70 % des exploitations sont familiales en 
Algérie (moins de 5 ha)

Rôle des 
femmes est 

fondamental



Place et rôles des femmes

Place et rôles des femmes dans le développement de l’agroécologie en Afrique du Nord 
varient selon les contextes socio-économiques et culturels

Responsables des activités agricoles et de l’alimentation familiale (oasis, 
montagne, agriculture familiale …)

Participent à la sécurité alimentaire, (élevage, gestion des semences locales, 
potagers, transformation et conservation des aliments

Sous-évaluation de ces rôles du fait de leur manque de 
valorisation économique au niveau des marchés, des 

sociétés, des familles et des politiques 

Assurent une transmission intergénérationnelle des pratiques 
agroécologiques ancestrales et à leur protection

Gestion durable des ressources naturelles Transmission des savoirs traditionnels et des 
innovations agroécologiques



Rôles des femmes dans le développement de 
l’agroécologie

• Les femmes rurales sont donc des actrices majeures de la transition 
agroécologique en Afrique du Nord grâce à leur implication dans la 
gestion des ressources naturelles et la préservation de la biodiversité 
(cas des oasis présahariennes, sahariennes et de montagne). 

• Jouent un rôle central dans l’introduction de pratiques agricoles 
durables, comme l’usage des fertilisants naturels, la diversification des 
cultures et la gestion raisonnée de l’eau. 

• S’investissent de plus en plus dans des coopératives et associations pour 
s’émanciper davantage des structures patriarcales encore vivantes et 
promouvoir des modèles agricoles plus résilients et socialement 
équitables. 



Opportunités offertes aux femmes

• L’économie sociales solidaire et son développement dans les pays du 
Maghreb offre aux femmes une alternative durable, notamment pour 
entreprendre dans l’agroécologie. 

• Le mouvement des coopératives permet l’accès aux formations innovantes, 
l’intégration des femmes dans les circuits de production et de 
commercialisation renforcent leur rôle économique et social leader.

• Il favorise l'autonomisation des femmes rurales, leur mobilité et leur 
émancipation.

• Cependant : des défis persistent, notamment en matière d’accès aux 
aides publiques, à la formation et à la reconnaissance de leur 
contribution dans les politiques agricoles.



Comparaison des dynamiques selon les pays

Si des similitudes existent dans tout le Maghreb, des différences notables 
apparaissent :

•  Dans tous les pays, les coopératives féminines, se concentrent sur les produits 
de terroir, les PAM, la valorisation des produits artisanaux en relation avec 
l’Agriculture, un mouvement d’entreprenariat féminin est enclenché avec des 
différences selon les pays.

• Dans l’ensemble du Maghreb, au-delà de certaines différences liées aux 
spécificités territoriales et aux politiques publiques, de nombreuses similitudes 
sont visibles: difficultés d’accès aux ressources, au foncier et aux subventions 
publiques et manque de reconnaissance du rôle des femmes dans le 
développement durable des territoires et particulièrement en agroécologie.



1. Renforcement des compétences et autonomisation des femmes :
- Formation en agroécologie, accès aux nouvelles technologies, 
- Organisations féminines de développement de l’agroécologie, 
- Développement de la digitalisation et de l’économie équitable…

2. Politiques publiques et initiatives locales en faveur des femmes :
- Equité au niveau de l’accès aux subventions, 
- Reconnaissance du statut d’exploitante agricole,
- Programmes d’inclusion et d’appui aux agricultrices.

3. Vers une agroécologie inclusive et résiliente :
• Intégration des femmes dans les politiques de gouvernance des 

ressources naturelles (locale, régionale et nationale)
• Promotion de modèles agricoles durables et équitables déconnectés des 

logiques productivistes de l’agriculture intensive.

Pour conclure le développement  inclusif des femmes dans 
l’agroécologie repose sur :
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L’installation en 
agroécologie en tant que 
femme néo-rurale et 
diplômée 
Découvrez mon histoire où j'ai transformé ma passion pour 

l'agroécologie en une entreprise florissante. 

Mon parcours inspirant, ses défis et ses clés de réussite seront 

explorés.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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L'agroécologie : 
un chemin d'émancipation pour 
les femmes
• Formation universitaire en dehors de l'agriculture

• Choix difficile de quitter la ville pour s'installer en 

milieu rural

• Refus de mon père qui considérait l'agriculture 

comme un métier "masculin"

• Aucun terrain au départ

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Le déclic

• Un terrain nu et pauvre… mais une richesse d’espoir 
• Début de l’aventure avec la culture d’Aloe Vera

• Rencontre avec un décideur agricole 
      qui a cru en mon projet

• Attribution d’un terrain de l’État
• Reflet de la volonté politique de soutenir les 

initiatives agricoles innovantes

1

2

3

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Lancer une ferme sans moyens

1 Vente de ma voiture pour financer le démarrage
Un sentiment intense

2 Difficultés d'accès à l'eau et à l'électricité

3 Travail jour et nuit pendant 11 mois

Un grand nombre de démarches administratives et d'autorisations ont 

été nécessaires pour avoir accès à l’eau et à l’électricité, car il s’agissait 

d’un terrain de l’État.

La participation à des appels à candidatures a été essentielle pour 

faire avancer mon projet et accéder à de nouvelles opportunités

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

Extension vers la Guinée Conakry

Prix d’honneur – Salon du Cheval 2017

Excellence dans les produits à base d’Aloe Vera

Opportunité d’exportation du la Guinée Conakry vers l'Europe

1

2

3

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Retour post-Covid : un tournant dans mon parcours
Héritage & Motivation

Soutien inconditionnel de ma grand-mère, 
ancienne agricultrice
Ma réussite : la sienne aussi

Valorisation des semences paysannes 
sans pesticides  

Détermination à prouver que 
"une femme peut réussir en agriculture"

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Une approche différente

Introduction de la permaculture 
et de l'agriculture syntropique

Réactions de scepticisme 
des agriculteurs locaux

Premier test : offrir gratuitement mes légumes 
pour faire goûter la différence

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Créer du lien avec la communauté

Lancement d'un petit marché à la ferme

Sensibilisation directe sur l'impact 
de l'agroécologie sur la santé

Renforcement du lien avec les habitants

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Apprendre pour mieux faire

Formations continues en permaculture  
(en ligne, stages sur le terrain)

Mon diplôme universitaire m'a 
aidée à comprendre et structurer 
mes apprentissages

Transition de la permaculture vers l agroécologie
Un projet intégré et autonome  

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Un contexte difficile mais porteur

Le climat semi-aride et le changement 
climatique : un grand défi

Inventer des solutions durables :
•  Solution pour un sol vivant 
• Agriculture syntropique

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Leçons de vie

« Ne jamais baisser les bras

                                  Croire en ses rêves 

Meilleur Projet agricole en 2025 à Medenine

Organisation du premier festival d agroécologie 
au sud tunisien  sous titre « le paysan prend 

l’initiative »

»

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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."الليّ يزرع ما يموت جوع"

"Celui qui cultive ne connaîtra jamais la faim."

Hommage à Mamie

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Papa est là pour me soutenir 

Merci !!

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Plan de la présentation

1) Introduction: l’agriculture de montagne : une agriculture associée aux 
femmes

2) Changement progressif de paradigmes sur les femmes en zones 
montagneuses en Algérie

3) Agroécologie et émancipation des femmes au massif montagneux et 
forestier de Yakouren (Tizi-Ouzou)

4) Intégration des femmes dans le projet NATAE (transition agroécologique)

5) Conclusion



Introduction : L’agriculture de montagne : une agriculture associée aux femmes

L'agriculture de montagne est en grande partie une agriculture familiale. Elle est pratiquée 
à petite échelle et se caractérise par la diversification des cultures, l'intégration des forêts 
et des activités d'élevage, et une faible empreinte carbone. 

L’agriculture de montagne se caractérise aussi par des parcelles agricoles dispersées à 
des altitudes différentes, une diversité de climats et une utilisation limitée de la 
mécanisation (FAO, 2018).

L’agriculture de montagne se distingue souvent par le caractère familial et l’intégration 
culture-élevage et une production biologique voire agroécologique (Wymann von Dach et 
al., 2014).

Cela fait que des combinaisons de pratiques agroécologiques existent jusqu’à aujourd’hui 
et que l’agriculture intensive n’a pas réussi à s’installer dans cet écosystème (Fleury et al., 
2020).

Les femmes dans les systèmes agroforestiers montagneux



Changement progressif de paradigmes sur les femmes en zones montagneuses en Algérie

• Un meilleur niveau scolaire

• Un environnement institutionnel 
favorable cellules femmes rurales, 
conseillères agricoles plus 
nombreuses, projets de 
développement, projet de 
recherche

• Organisations de femmes : 
appropriation des préoccupations 
environnementales et de santé 
humaine

• Amélioration de l’accès au 
marché Coopératives de femmes

• Faible niveau scolaire

• Un environnement social défavorable

• Environnement institutionnel non 
inclusif

•  Organisations professionnelles mixte 
mais présence féminine rares

• Coopératives de femmes quasi 
absentes

Femmes productrices 
pour l’autoconsommation

Femmes productrices 
pour le marché



Questionnements

Quel est l’apport de l’agroécologie pour l’émancipation des femmes des agrosystèmes 
montagneux en Algérie ?

Quels sont les principes et pratiques de l’agroécologie qui ont permis aux femmes des 
agrosystèmes montagneux de Tizi-Ouzou de :

✓ développer des activités agricoles sources de revenus 

✓ accéder à l’indépendance financière et participer à la prise en charge des ménages 
 
✓ de  se structurer et participer à la prise de décision  



Les principes de l’agroécologie (HLPE)

Recyclage Biodiversité Diversification 
économique

Réduction des 
intrants

Santé du sol Santé animale Synergie

Partage et co-construction 
des savoirs

Valeurs sociales 
et alimentaires Equité

Connectivité Gouvernance Participation



Le massif montagneux et forestier de Yakouren (Tizi-Ouzou)



Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie 

Catégorie 1 : La résilience socio-économique et  environnementale grâce à l’agroécologie

Catégorie 2 : La valorisation des connaissances et savoirs faire agroécologiques des femmes 

Catégorie 3 : L’organisation et la gouvernance participative pour l’émancipation des femmes 



Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie

Catégorie   1  :  La résilience socio-économique et  
environnementale grâce à l’agroécologie

 Ce sont des femmes agricultrices qui souhaitent améliorer 
les revenues du ménage et accéder à l’autonomie 
financière, en commercialisant des produits agricoles 
biologiques ou locaux : fruits, légumes, plantes 
condimentaires, plantes aromatiques et médicinales, mais 
aussi les produits de l’élevage: lait, beurre, lait caillé, œufs 
fermiers, miel etc. (Principe de diversification 
économique)

Commercialisation à travers des circuits courts : vente à la 
ferme, pour les boutiques de fruits et légumes, et boutiques 
spécialisées. (Principe de connectivité)

Elles sont gardiennes des pratiques agroécologiques et sont 
intégrées dans les chaines de valeur de plusieurs produits 
végétaux et animaux. (Participation et co-construction 
des savoirs)

Fatiha : « Je n’utilise jamais d’intrants 
chimique et mes produits sont 
appréciés par les consommateurs. Je 
les vends à la ferme et aux 
commerçants. C’est une source de 
revenus qui  me permet de scolariser 
mes enfants »



Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie

Ce sont des femmes qui adoptent les pratiques agroécologiques 
pour produire pour l’autoconsommation. Ces productions de 
fruits et légumes de saison et de produits animaux sont 
indispensables pour les familles. 

Les femmes engagées dans l’agriculture sont souvent âgées de 
plus de 50 ans et pratiquent cette activité depuis longtemps. 
Toutefois, elles sont de plus en plus rejointes par de jeunes 
femmes, qui se lancent dans l’agriculture afin de réduire les 
dépenses liées à l’alimentation, mais aussi pour offrir à leur 
famille une nourriture plus saine et de meilleure qualité.
 
 

Catégorie 2 : La valorisation des connaissances et savoirs faire 
agroécologiques des femmes 

Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie



Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie

 Ce sont ces femmes contribuent à la préservation des savoir-faire 
locaux et des ressources locales comme les semences paysannes et 
les procédés de transformation.  Elles ont des connaissances même 
pour composer avec le manque d’eau, l’espace réduit  et les terrains 
en pente.  (Principe de partage et co-contstruction des savoirs).

La consommation de produits de qualité souvent des produits 
agroécologiques, est complètement intégrée dans les habitudes 
alimentaires de ces femmes. Elles recherchent des produits sains 
pour elles et leurs familles et c’est la principale motivation pour 
exploiter leurs parcelles de terre pour la majorité d’entre elles. Elles 
associent la bonne santé à la consommation de produits frais, de 
saison, biologiques et de terroir de leurs jardins. (Principe de 
valeurs sociales et alimentaires).

 

« Zahra 78 ans: Permettre à mes 
enfants et petits-enfants de 
manger des fruits et légumes 
sains est ce qui me motive pour 
continuer l’activité agricole. Par 
ailleurs, ça me maintient en 
forme. Ce n’est pas négligeable! » 

Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie

Catégorie 2 : La valorisation des connaissances et savoirs faire 
agroécologiques des femmes 



Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie

Le troisième groupe de femmes se caractérise par un niveau 
d’éducation plus élevé que celui des deux premiers groupes. Éduquées 
plus innovantes, pas seulement en termes d’innovations de produits et 
procédés mais aussi en termes d’organisation et de commercialisation.

Ce sont ces femmes qui grâce à leurs organisations : associations, 
coopératives, parviennent à intégrer des réseaux et à profiter des offres 
de subventions et de formations ou tout autre opportunité.

Elles sont en lien avec les institutions et arrivent à saisir les 
opportunités pour permettre aux femmes, y compris celles de la 
catégorie 1 de commercialiser leurs produits et d’attirer les ressources : 
financement, formation, vulgarisation agricole etc. (Equité)

Catégorie 3 : L’organisation et la gouvernance participative pour l’émancipation des femmes 

Agroécologie et émancipation des femmes d’une zone montagneuse en Algérie



Émancipation des femmes par l’agroécologie

Portées par cette dynamique, ces femmes ont introduit de nouvelles 
cultures, comme le safran et des plantes aromatiques et médicinales, 
donnant lieu à la production d’huiles végétales. Ainsi, de nouvelles 
chaînes de valeur sont en train de se structurer. La commercialisation 
se fait à travers divers canaux : boutiques locales, expositions-ventes, 
vente à la ferme et en ligne, renforçant la proximité avec les clients. 
(Connectivité avec les clients)

Soutenues par les collectivités locales, les expositions organisées par 
les organisations de femmes favorisent la vente, la visibilité et la 
demande de produits biologiques et agroécologiques. (Participation et 
gouvernance)

Catégorie 3 : L’organisation et la gouvernance participative pour l’émancipation des femmes 

Lynda « Nous avons créé une association de 
femmes parce que nous étions collectivement 
conscientes que nous avions des besoins et des 
conditions spécifiques, par rapport aux 
hommes,  mais aussi que nous disposons de 
compétences et connaissances à valoriser. 
L’agroécologie est l’une des dimensions où nous 
sommes clairement légitimes pour participer à 
une dynamique positive dans notre région »  



Forces Faiblesses
- Les femmes sont conscientes de la nécessité de s’organiser et 
saisissent les opportunités collectivement.
- Les organisations d’appui consacrent des moyens humains et 
matériel à l’accompagnement des femmes.
- Le niveau d’instruction des femmes est appréciable : quasi absence 
de l’analphabétisme.
- Emergence de circuits courts : vente à la ferme, boutiques 
spécialisées en produits naturels, locaux et agroécologiques, souvent 
tenues par des femmes.

- Tension sur les ressources eau et terre.
- Chaines de valeurs des produits 
agroécologiques non structurées.

Opportunités Menaces
- Marché en extension.
- Canaux de commercialisation se diversifient et augmentent
- Les pratiques agroécologiques s’améliorent en termes d’efficacité.
- La recherche s’implique pour trouver des alternatives aux intrants 
chimiques.
- Offre de formation accessible pour les femmes agricultrices.

- Aggravation des effets du changement 
climatique : rareté de l’eau, augmentation 
des températures, incendies de forêt…
- Rareté des ressources notamment terre.
- Implication insuffisante des jeunes 
femmes.

La matrice Swot : Emancipation des femmes par l’agroécologie 



Intégration des femmes de la zone dans le projet NATAE

Diagnostic territorial
• Les femmes font face aux défis d’accès aux ressources/marché
• Un type « femmes » dans les catégories de fermes identifiées
• Forte adoption par les femmes des pratiques agroécologiques

Identification des scénarios de transition agroécologique
• Membres du representative board
• Participation aux ateliers du representative board et des agriculteurs
• Participation aux expérimentations: PAM, Tomate, Oléiculture
• Création d’une coopérative de femmes productrices de PAM

Participation aux formations



Place des femmes dans les scénarios développés par NATAE pour la transition agroécologique
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Conclusion

- Les femmes des zones montagneuses n’ont pas un comportement homogène vis-à-vis de 
l’agroécologie :

✓  Une catégorie recherche à profiter de l’expansion du marché des produits 
agroécologiques pour améliorer leurs conditions de vie et celles de leur ménage

✓  Une catégorie profite de leurs connaissances et de l’accès aux ressources pour 
perpétuer leurs valeurs sociales et alimentaires

✓  Une catégorie profite de leur capacités (capabilités) à s’organiser et à acquérir des 
compétences et à accéder aux ressources pour intégrer des chaines de valeurs de 
produits agroécologiques et développer des liens avec les structures d’appui. 

- Les organisations que les femmes des zones montagneuses ont aussi un rôle dans la 
gouvernance puisqu’elles sont aujourd’hui des interlocuteurs privilégiés de différents 
acteurs et arrivent à capter des projets de développement qui intègrent les femmes rurales. 





Rôle Essentiel des Femmes Rurales
Piliers de l'Agriculture 

Familiale
Les femmes assurent une grande 

partie des activités agricoles tout 

en gérant les responsabilités

domestiques

Production
Alimentaire
Elles contribuent 

activement à la production 

alimentaire et à la gestion 

des ressources naturelles

Gardiennes des Écosystèmes

Rôle crucial dans la 

préservation des écosystèmes 

montagneux fragiles

Défis Multiples
Elles font face à des obstacles sociaux, économiques et 

environnementaux



Typologie des Femmes Rurales de Montagnes au Maroc

Cheffes de Ménage

Agricultrices Saisonnières
Main-d'œuvre agricole 

journalière ou saisonnière, 
contribution essentielle mais 

peu reconnue

Artisanes et Transformatrices
Transformation des produits agricoles 

locaux en biens commercialisables 
(huile d'argan, cosmétiques)

Gardiennes des Savoirs
Détentrices de connaissances 

ancestrales sur la gestion 
durable des ressources

naturelles

Jeunes Entrepreneures
Femmes entrepreneures, 

souvent jeunes et 
connectées, innovant avec 
des produits bio et utilisant

le numérique

Femmes assumant seules la 
gestion du foyer et des 

activités agricoles en l'absence 
des hommes



Défis Majeurs

Isolement géographique
Accès limité aux infrastructures essentielles manque de transport, la distance entre 

leur domicile et la coopérative 

Accès restreint aux ressources
Terres, crédit, services de vulgarisation

Charge de travail non rémunéré
Tâches domestiques et agricoles sans reconnaissance

Changements climatiques
Sécheresses, érosion des sols, perte de biodiversité

Manque de soutien institutionnel
Difficultés d'accès à l'information et aux services



Valorisation des Savoirs Traditionnels
Reconnaissance des connaissances ancestrales détenues par 
les femmes sur les semences et les écosystèmes

Autonomie Économique
Transformation et commercialisation des produits 
locaux (plantes aromatiques, huile d'argan)

Inclusion Sociale
Participation active aux décisions communautaires 
via les coopératives et associations

Réseaux de Solidarité
Développement de coopératives renforçant la cohésion 
sociale et la résilience collective

L’agroécologie comme levier d’émancipation



Exemple d’initiatives pour l'émancipation des femmes rurales grâce à 
l’agroécologie

1. Projet 
MountainHER

2. Coopératives 
de femmes dans 
l'agroforesterie

3. Projet Femmes 
Semencières

4. Initiatives spécifiques
Projet MEDA-Khénifra

5. Projet PADERMO 

6. Projet NATAE 



Pratiques Agroécologiques Durables
Compostage, agroforesterie, gestion optimisée de l'eau

Conservation des Ressources
Préservation des semences locales et équilibre hydrique

Développement Rural Inclusif
Projets réduisant la pauvreté et améliorant les 

conditions de vie

Autonomisation Économique
Diversification des productions et accès aux

marchés

Participation Sociale
Création de réseaux de solidarité et integration

décisionnelle

Renforcement des Savoirs
Valorisation des connaissances traditionnelles

Ces leviers permettent aux femmes de jouer un 
rôle central dans la transition vers des systèmes 

agricoles durables tout en renforçant leur 
position sociale et économique

Leviers mobilisables pour analyser l’apport de l’agroécologie 



Organisations féminines

• Coopératives féminines (7 360+ 
au Maroc)

• Associations locales et 
groupements agricoles

• Réseaux informels de soutien 
communautaire

Canaux de commercialisation

• Vente directe à la ferme et 
marchés locaux

• Boutiques de produits du terroir

• E-commerce et plateformes 
numériques

Formations professionnelles

• Techniques agricoles et 
agroalimentaires

• Gestion d'entreprise et marketing

• Compétences numériques 
et e-commerce

Focalisation sur les voies permettant l’émancipation des femmes



Plan Maroc Vert
Intégration de l'égalité des sexes et soutien aux coopératives féminines

Stratégie Génération Green
Mécanismes pour améliorer l'accès des femmes aux financements et aux marchés

Programme de Développement Rural des Zones de Montagne
Intégration des femmes dans les organisations professionnelles agricoles

Partenariats Internationaux
Collaboration avec des institutions comme le FIDA et des ONG locales

Initiative Nationale pour le Développement Humain (INDH) 
Finance des projets visant à améliorer les conditions de vie des populations vulnérables, y compris les femmes rurales 

Opportunités offertes par l’environnement institutionnel 



1
Résistances Sociales

Normes traditionnelles 
rigides et résistance 

culturelle au changement 
des rôles de genre

2
Accès Foncier

Barrières juridiques et 
pratiques limitant l'accès 
des femmes à la propriété

foncière

3
Politiques Inadaptées

Manque de prise en 
compte des spécificités 

des zones montagneuses

Défis majeurs persistants



Conclusion: Un Projet de Société

Valorisation des Savoirs
Transmission des connaissances 

traditionnelles et innovation locale

Économie Locale
Développement des coopératives et 

création d'emplois

Leadership Féminin
Participation aux décisions stratégiques 

et politiques

Promotion d'un avenir inclusif et 

respectueux de l'environnement

Développement Durable



Merci pour votre
attention





Level 5:  Build a new global food 
system, based on participation, 
localness, fairness, and justice

Level 4:  Reconnecting the two most 
important parts of the food system -
consumers and producers, through 
the development of alternative food 
networks

Level 3: Redesign the 
agroecosystem so that it functions 
on the basis of a new set of 
ecological processes that provide 
system resistance

Level 2: Substitution of 
conventional inputs and practices 
with alternatives

Level 1:  Increase input use 
efficiency, reducing the use of costly, 
scarce, or environmentally damaging 
inputs

Tr
an

sf
or

m
at

io
na

l
In

cr
em

en
ta

l

Fo
od

 s
ys

te
m

A
gr

oe
co

sy
st

em

1. Recycling

6. Synergy

5. Biodiversity

4. Animal health

3. Soil health
2. Input reduction

8.Co-creation of 
knowledge

10. Fairness     

9. Social values and 
diets

13. Participation

Food system transformation level and agroecological principles

11. Connectivity

Agroecological principles and their links to nutrition. Adapted from Figure 4 in Wezel et al. 2020.

7. Economic 
Diversification

12. Land and natural 
resource governance



Themes from presentations
• Need for recognition of the key role of women 

in agroecological production and natural 
resource conservation, food storage, 
transformation into different food products, 
artisanal skills. 

• Diversity of experiences, not homogeneous 
experiences – different socio-economic 
status, age, educational levels, 
opportunities.

• Knowledge sharing – intergenerational, in 
communities and beyond – recognition of 
women’s knowledge

• Solidarity, women’s cooperatives and 
associations

• Innovation in cultural foodways and 
markets – how to foster support for 
agroecological systems in local and 
regional markets

• Shifting paradigms / social norms 
about women in agroecology

• Governance of land, water, seeds, 
training and markets – need to 
address power imbalances

• Public policies to encourage 
women’s leadership in agroecology 
and to address gender inequities.



Gendered Knowledge Dimensions of Agroecology

• Women can have rich knowledge of agroecological 
production, natural resource conservation, livestock 
care, medicinal plants, seeds, food preservation ;

• Limited scientific collaboration focused on women’s 
knowledge - need to strengthen these links ;

• Issues of intragenerational sharing, and recognition 
of women’s knowledge, make it more visible and 
valued.



Solidarity economies in agroecology

• Recognition of women’s crucial role, focus on 
fairness in agroecological systems 

• Women’s leadership roles in agroecological farming 
and short circuit marketing initiatives 

• Women’s associations and cooperatives important
• Marketing innovations to gain recognition of work
• Danger of some predatory markets that extract 

wealth, danger of exploitation of women’s work. E.g. 
argan production – concentration of power with a 
few companies



Challenges for Women in Agroecology

• Not homogenous – diversity of motivation and experiences
• Lack of access to land, credit, extension services, water, 

training, infrastructure, transport
• Water constraints, other climate change impacts, fragile 

mountainous environments
• Discriminatory social norms that do not recognize or support 

women’s role in agroecology and agriculture broadly
• Need to support women agroecology producers and 

entrepreneurs in addressing these challenges - scientific, 
public programs, community solidarity

• Marketing produce can be a challenge, need to create 
markets, gain trust of local communities, danger of 
exploitation from large companies



Governance questions : agroecology & gender

• Access to land often highly gendered and unequal ;

• Access to credit, seeds, inputs may be highly gendered, with 
women often unable to obtain these resources ;

• Need to support women’s organizations such as cooperatives ;

• Training opportunities may not be available to women due to other 
responsibilities, cost, social norms and other barriers.



Agroecology as an important lever for women’s 
empowerment in Maghreb area, with need for further 
recognition & support
• Source of income, livelihoods, provide healthy, diverse foods without 

pesticides
• Need for recognition of women’s knowledge and contribution to agrifood 

systems in multiple diverse ways
• Connectivity - Women’s groups and associations to build market linkages and 

solidarity
• Markets and governance - Important to address power inequities in different 

contexts
• Need to address structural constraints e.g. access to land, markets, credit, 

infrastructure, training, attention to issues of exploitation

Conclusion



@medae.agroecology @medae.agroecology

Site internet : https://www.medae-agroecology.eu/
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